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Во времена так называемой «отмены ГАИ» прошлым летом, когда на дорогах 
Украины стал возрождаться закон джунглей,  резко участились конфликты между 
водителями. Но и сейчас, когда положение стабилизировалось, агрессивных 
разборок более чем достаточно. Как защитить себя в них, не нарушив при этом 
закон? 
 
Разрешенные средства самозащиты 
 
Кроме всем известных газовых баллончиков, к ним относятся газовые пистолеты, 
пистолеты, стреляющие резиновыми пулями и пневматика. Пневматика и газовый 
баллончик никакой специальной регистрации не требуют, а желающие стрелять 
газом или резиновыми пулями должны получить соответствующее разрешение в 
органах внутренних дел и зарегистрировать свое оружие. Отмечу, что оформление 
документов для законной регистрации начинается уже с момента покупки, поэтому 
купленный «по случаю» пистолет зарегистрировать в разрешительной системе не 
удастся. Патроны к газовому пистолету имеют определенный срок хранения, по  
истечении которого их следует заменить.  
 
Не стоит экспериментировать с малоизвестными газовыми баллончиками, 
доставленными в Украину контрабандой.  Здесь возможны два диаметрально 
противоположных эффекта:  газ, находящийся в баллончике, не оказывает 
абсолютно никакого  действия, либо, наоборот, слишком силен и запрещен к 
применению в нашей стране 
 
Сложно обосновать использование в качестве средства самозащиты охотничьего 
оружия. Теоретически это возможно, но на практике затруднительно – ведь 
охотничье ружье во время транспортировки должно быть разобрано и разряжено. 
Быстро собрать и зарядить его в возникшей конфликтной ситуации нереально. 
 
В отличие от некоторых других стран, в Украине однозначно запрещено применение 
в качестве средства самозащиты любых электрошоковых устройств. 
 
В принципе, можно использовать для самозащиты боевое оружие, но, учитывая, что 
право на его ношение и хранение имеет ограниченный круг лиц, нет смысла 
рассматривать здесь этот вопрос.  



 
В качестве орудия самозащиты могут использоваться и подручные средства: близкая 
сердцу каждого водителя монтировка, убедительных размеров гаечный ключ и т. д. 
Использование в качестве подручного средства случайно оказавшегося в салоне 
автомобиля топора или перочинного ножичка с полуметровым лезвием 
гарантированно повлечет за собой неприятности для самого обороняющегося. 
 
Защищаться от нападения можно и бейсбольной битой, и хоккейной клюшкой. У 
меня в практике был случай, когда один горячий кавказский парень гонялся за своим 
земляком с почти метровым шампуром, обещая догнать и сделать шашлык... 
Однако, если речь о самозащите, лучше не изобретать велосипед и использовать 
стандартные средства. Хотя бы потому, что они исключают наступление чрезмерно 
тяжелых последствий от их применения. Получив струю газа, даже направленную с 
грубым нарушением инструкции в область лица с близкого расстояния, человек  все-
таки не потеряет здоровье. А удар битой или ножом может лишить и здоровья, и 
жизни.  
 
 Вопрос о тяжести наступивших последствий вообще один из важнейших. Главная 
задача обороняющегося – защитить себя, а не нанести максимальный вред 
нападающему. Очевидно, что для самозащиты достаточно просто нейтрализовать на 
какое-то время противника. Отсутствие последствий –  это отсутствие возможных 
пренеприятнейших дискуссий с правоохранительными органами о превышении 
пределов необходимой обороны.  
 
Причинение нападающему телесных повреждений чревато для обороняющегося 
уголовным наказанием. Законодательно нигде не определено, что именно следует 
понимать под необходимой обороной.  
Не существует каких-то установившихся правил, что при нападении трех человек 
можно применить для защиты нож, а если нападающих пятеро – руби их топором! 
Каждый случай рассматривается индивидуально. При всем старании 
правоохранительных органов и судов это рассмотрение зачастую бывает не совсем 
объективным, так как основывается на показаниях участников потасовки и 
свидетелей, которые по-разному воспринимают ситуацию.  Поэтому оценить 
адекватность действий защищающегося тяжело. В то время как вред, причиненный 
здоровью нападающего, фиксируется очень просто – достаточно пройти осмотр у 
врача. Вот и появляются после активной самозащиты уголовные дела, возбужденные 
в отношении того, на кого напали… 
 



Немаловажне и психологический аспект самозащиты. Готовы ли вы стрелять в 
человека, пусть даже резиновой пулей? С другой стороны, продемонстрировав 
противнику оружие, скорее всего, придется его применить: ведь такая демонстрация 
оружия очень часто усиливает агрессию нападающего… 
  
Поддаваться хулигану или просто хаму нельзя. Но не стоит и калечить себе жизнь, 
слишком сурово его «воспитав». Поэтому, решив дать отпор самостоятельно, 
обратитесь к традиционным средствам самозащиты (заранее оформив документы 
для законного владения ими). И не забывайте древнюю восточную мудрость: 
предотвращенный бой – это выигранный бой! 

 


